AIT
Présence et dissociation

Formation professionnelle de 3 jours

Version 10 oct 2024

en distanciel synchrone avec Valérie VIDAL

PUBLIC VISE ET PRE-REQUIS

Cette formation “AlT présence et dissociation” est destinée aux professionnels de
accompagnement comme les psychologues, psychothérapeutes,
psychopraticiens, sophrologues, hypnothérapeutes, soignants, coachs, personnels
de la relation d'aide, éducateurs. Elle est également ouverte aux étudiants en
cours de formation a tous métiers de 'accompagnement de la personne.

Cette formation est accessible aux éléves ayant suivi la formation "AIT les bases"

OBJECTIF(S) PEDAGOGIQUE(S)

Cette formation AIT de niveau avancé vous permettra de comprendre la nature de

la présence et de la non présence (ou dissociation).

Vous allez apprendre

¢ les différents types de dissociation.

e un plan pour vos clients dissociés et a utiliser les protocoles correspondants
aux différents types de dissociation

e a dépister les sensibilités issues de traumas et a les travailler avec les
protocoles correspondants.

e a évaluer les limites et les frontiéres de votre client et a les travailler avec le
protocole correspondant.

e Vous saurez utiliser la méthode de stimulation bilatérale, "l'insight AIT" et la
matrice du pardon

DEROULE DE LA FORMATION

Jour 1

Accueil

Les différents niveaux et types de dissociation et de présence

Le plan de traitement de la dissociation

Le protocole de renforcement et de développement de l'ego

Les sensibilités basées sur les traumas et les réactions allergiques
Le protocole de traitement familial

Le protocole des sensibilités issues des traumas

Jour 2

La méthode de stimulation bilatérale

Le protocole de reconnexion émotionnelle
La matrice des émotions

La méthode d'insight AIT
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Distanciel synchrone

&

Accessible aux
personnes handicapées

De 9h00 a 17h00

o

208,

20 stagiaires

par session

Valérie VIDAL

Valérie  est psycho-
praticienne depuis 2008,
formée en  psycho-bio-

décodage, EFT, Matrix et AIT.

Elle est I'une des premiers
enseignants AIT de langue
Francaise certifiés par AIT
teacher Training Intitute, GA,
USA en 2001

Par ailleurs, Valérie est
naturopathe holistique
depuis 2001 et formatrice en
naturopathie.
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www.theape.fr
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Jour 3

Le protocole de reconnexion corporelle
La matrice de reconnexion corporelle

Le protocole des limites et des frontieres
La matrice des limites et des frontiéres
Le protocole et la matrice du pardon

MODALITES D'ADAPTATION PEDAGOGIQUE

e Alternance d'apports théoriques et de démonstrations pratiques.

e Accessibilité des modules e-learning avec possibilité de téléchargement
permettant aux stagiaires de disposer des cours indéfiniment.

e Participation active et I'expérimentation des participants est privilégiée.

e Mises en situation répétées.

e Evaluation du niveau de maitrise des apports théoriques par des quizz.

e Evaluation du niveau de maitrise de I'AIT par le stagiaire par de la pratique
supervisée.

o Emargement par les stagiaires et le formateur.

e Remise d'une attestation de présence.

MODALITES DE SUIVI ET D'EVALUATION

Le suivi et 'évaluation de votre apprentissage seront réalisés via des QCM, des
mises en situation, une grille d'évaluation, une évaluation en début et en fin de
formation ainsi que par la mise en place d'une feuille d'émargement par demi-
journée.

LIVRABLES REMIS AUX STAGIAIRES

Tout au long de la formation des documents vous seront remis pour vous aider
dans votre apprentissage.

e Attestation de présence

e Vidéos

e Attestation de I'Institut AIT (délivrable exclusivement par AITI)
e Support de formation accessible en ligne
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TARIF

présence et dissociation

690 €

Paiement sécurisé
directement sur le site ou
par cheque.

L'accés a la formation pro-
fessionnelle est un droit a la
disposition de tous les actifs.
Vous pouvez peut-étre pré-
tendre a une prise en charge de
votre formation.

Retrouvez  toutes les informations
concernant les financements sur :
https://theape.fr/financer-ma-formation/

Inscription  possible jusqu'a
48h avant le début de la
formation, en fonction des
places restantes.

Inscription possible jusqu'a 15
jours avant le début de la
formation, en fonction des
places restantes, pour toute
demande de financement par
un organisme financeur.

Pour toute information au
sujet de la formation
"présence et dissociation ",
contactez-nous :

X

par e-mail :
contact@noellecassan.com

a
| |
()
par téléphone:
0563 20 12 26

0563201226 + contact@theapefr - www.theape.fr
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